


DIMANCHE 4 OCTOBRE 

14h30 Place Alphonse Martin 
« Troc aux plantes » avec un accueil 
particulier (quizz, remise de fleurs…) 
pour les troqueurs.euses de plus de 
67ans organisé par Cultivons la 
Marguerite avec le soutien de l’OMEPT 

LUNDI 5 OCTOBRE 

9h Départ Salle Anthémis 
Balade en plaine, sans difficulté 
(parcours d’environ 2h de marche) 
proposée par MRS. À l’arrivée (11h 
environ), une collation est proposée 
par l’épicerie solidaire du CCAS 

MARDI 6 OCTOBRE 

10h Médiathèque  
 Atelier de transmission orale, moment 
de partage et d ‘échanges entre une 
classe de 3e du collège, les résidents du 
Colombier et les retraités volontaires 
proposé par la Médiathèque 

13h30 Salle Atlantide - Escal 
Projection film, goûter et loto gratuit 
proposés par Amicales  Rencontres 

JEUDI 8 OCTOBRE 

13h30 Salle polyvalente 
Intervention de Nimes Métropole sur le 
tri sélectif suivi d’une après-midi 
dansante, goûter proposés par Li 
Couté Nègre 
Inscription souhaitée au 06 66 10 83 72 

MERCREDI 7 OCTOBRE 

10h Résidence autonomie 
Lectures avec humour d’œuvres 
littéraires françaises proposées par 
les conteurs éclectiques 

15h Salle polyvalente  
Défilé intergénérationnel « Vint’âge » 
organisé par le secours catholique  
avec le soutien d’Habitat Humanisme 
et du CCAS  

14h30 Arènes  
Concours de pétanque gratuit et 
ouvert à tous proposé par l’ARAM 

VENDREDI 9 OCTOBRE 

14h>17h Salle polyvalente 
Goûter offert par la municipalité 

SAMEDI 10 OCTOBRE 

13h30 Combe des Bourguignons 
Rando rose organisée par l’OMEPT et 
animée par MRS  
Inscriptions les 1,2,5,6 et 7 octobre de 10h à 12h 
Espace Maurice Laurent, 5A av. de Provence 
Participation minimum de 5€ / Places limitées 


