REGLEMENT

Course a allure libre ouverte & fous, licenciés ou non

INSCRIPTIONS :
-

» des 13,5km:  course ouverte pour les catégorles Cadefs - Junlors - Espolrs - Senlors et Masters 1,2, 3,4
Frais d'engagement: 13 € en ligne www. runevasionchrono.com

o des 5 km : course ouverie & tous & partir de la catégorie Minimes

Frais d'engagement : 11 € en ligne www, runevasionchrono.com

Les dossards sont & refirer le jour de la course, & partir de 7 h 00 & la halle des Sports.

DEPARTS ET ARRIVEES : Rue des Cévennes et halle des sports pour toutes les courses.

DISTANCES :
° 5km Départ?h 15
* 13,6km Départ 10 h 00

RAVITAILLEMENT : Tous les 5 km pour la course des As. Un ravitalllement & mi-parcours pour les 5 km
ef en plus, un ravitaillement devant Fhypermarché U.

VESTIAIRES ET DOUCHES : A la halle des sports.

SECOURS : Au départ, sur le parcours et & I'arrivée. UNASS et médecin

CLASSEMENT : Général et informatisé par Chronometrage a puces en ligne www, runevasionchrono.com

RECOMPENSES :
= Un tee-shirt et un lot & tous les arrivants pour les 2 courses.
¢ Pourles5km : les premiers de chaque catégorie : M, C, J, E, S, M{,M2,M3, M4, Het F
» Pour les 13,5km : 5 premiers hommes au scratch
5 premiétes féminines au scratch
3 premiers de chague calégorie (hommes et femmes)
Prix non cumulaples ;: ciub le pius représents,

TIRAGE AU SORT : Différents lofs,

ASSURANGE : Une assurance responsabliité clvile est souscrite par I'organisateur, Le GAN
IL INCOMBE AUX PARTICIPANTS DE S’ASSURER PERSONNELLEMENT.




