RENSEIGNEMENTS

& RENDEZ-VOUS

18, avenue de la République
30320 Marguerittes
Tél : 04.66.59.65.02 / 04.66.75.19.19
Fax : 04.66.75.50.23

Adresses mails :
asanchez.epiceriesolidaire@orange.fr
lauradupont.epicerie@orange.fr
ludovik-michel@orange.fr

Heures d’ouverture :

Lundi, jeudi : 9n00 a 12h00 - 13h30 a 17h00
Mardi : 9h00 a 12h00 - 13h30 a 17h 30
Mercredi : 9h00 a 11130
Vendredi : 9h00 a 12h00 - 13h30 a 16h00
Service géré par le
C.C.A.S de Marguerittes

PLAN DE
MARGUERITTES

EPICERIE
SOLIDAIRE

Un Lieu d’Accueil
d’Ecoute
de Conseil
de Solidarite
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Sf'gfaoem Solidaire

En France, 4 millions de personnes bénéficient des
minima sociaux, ressources insuffisantes pour vivre
dignement dans notre société.

Chaque jour, nous constatons autour de nous
quelqu’un se retrouvant dans une situation précaire.
La spirale de la pauvreté vécue quotidiennement ne
fait qu’accroitre les difficultés rencontrées.

Pour rompre avec cette situation, il est primordial que
nos concitoyens aient une réponse rapide a ces
difficultés pour impulser une dynamique.

Le Centre Communal d’Action Sociale de
Marguerittes essaye d’accompagner au mieux les
personnes, avec I’Epicerie Solidaire, qui met en place
des actions d’insertion en leur permettant de rompre
avec leurs difficultés de facon autonome.

L’AcTION COLLECTIVE D’INSERTION

(A4.C.I)

Le CCAS au travers de I’Epicerie Solidaire est
mandaté par le Conseil Départemental du Gard pour
mettre en ceuvre une ACI, dans le cadre du Revenu de
Solidarité Active (RSA). Objectifs : renouer les liens
sociaux, redynamiser et élaborer un projet personnel
d’insertion sociale et/ou professionnelle dans le cadre
d’activités réalisées en groupe.

Pour cela, I'Epicerie Solidaire développe un
programme d’activités pour les allocataires du RSA,
sur une période de 6 mois renouvelable, ayant pour
support le magasin et le jardin biologique.

Des informations collectives a théme, des sorties et
des animations diverses sont proposées durant ce par-
cours.

LE MAGASIN ALIMENTAIRE LE JARDIN

Cette action est une composante de ’A.C.I. Elle a été
mise en place afin de permettre aux personnes vivant un
accident social de pouvoir sortir de chez elles, rencontrer
d’autres personnes, favoriser des solidarités et créer du
lien social.

Par son caractére original, le jardin solidaire est un
espace de découverte et d’épanouissement accessible
a tous. Cultures maraichéres, semis, compositions
florales, apprentissages, repas en commun, espace de
discussion ou accueil des écoles ou d’associations, le
jardin solidaire est a lui seul une source inépuisable
de projets...

Sous condition de ressources, cette aide est destinée aux
Marguerittois et aux habitants des communes
partenaires. Organisé sous le modéle d'un libre service,
ce soutien alimentaire est un véritable complément au e
budget familial. e

LES ATELIERS

Programmés de maniére réguliére, les
concernent la vie quotidienne :

> Gestion du budget

ateliers

> Alimentation / Santé

» Emploi / Formation

» Logement / Habitat
> Parentalité

> Culture / Loisirs
LE SOUTIEN BENEVOLE

Qu’elles soient ponctuelles ou soutenues, voOs
compétences et/ou votre disponibilité peuvent étre
porteuses de citoyenneté et de solidarité.

Alors n’hésitez pas a nous refoindre !




